
Aktuelle Trends in der Traumatologie
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Intramedulläre Versorgungen:

Diaphysäre Frakturen:

•gebohrte oder ungebohrte Technik?

• ante- oder retrograde Insertion?

• statische oder dynamische Verrieglung?

• Kompression?

• einfache oder komplexe Verriegelung?

• speziell distale Verriegelung?
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T2 Tibia Nagel:
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T2 Femur Nagel:



Aktuelle Trends in der Traumatologie

6

Intramedulläre Versorgungen:

T2 Femur Nagel:



Aktuelle Trends in der Traumatologie

7

Intramedulläre Versorgungen:

T2 Femur Nagel:



Aktuelle Trends in der Traumatologie

8

Intramedulläre Versorgungen:

T2 Femur Nagel:



Aktuelle Trends in der Traumatologie

9

Intramedulläre Versorgungen:
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Intramedulläre Versorgungen:

T2 Humerus Nagel:
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Intramedulläre Versorgungen:

T2 PHN Proximaler Humerus Nagel:
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Intramedulläre Versorgungen:

T2 SCN Supracondylärer Nagel:
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„Lang“

Intramedulläre Versorgungen:

„180er“

„200er“
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Intramedulläre Versorgungen:

Cutting out bei Frakturen:

• Osteosyntheseversager bei Schenkelhalsfrakturen 
zwischen 10 und 35%, bei pertrochantären Frakturen 
zwischen 12 und 32%
• Hauptgründe inadäquate Reposition und 
ungenügende Präzision der Ausführung
• Mangelnde Knochenqualität

(Bonnaire et al. (2007), „Cutting out“ bei pertrochantären Frakturen – ein Problem der Osteoporose? 
Unfallchirurg 110: 425-432)
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Intramedulläre Versorgungen:

Prognose Schenkelhalsfraktur/prox. Femurfraktur:

• Postoperative Komplikationsrate > 20%
• Kardiovaskuläre Komplikationen ca. 6%
• Pulmonale Komplikationsrate ca. 6%
• Hämatome/Serome 4,7%
• Operative Reinterventionsrate 3,7%
• Letalität während des Akutaufenthaltes 6,6%
• Sterblichkeit im 1. Jahr nach OP 24%
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Ausblick: Navigation
• Intraoperative Darstellung der 

Achsausrichtung und der 
Sägeschnitte mit Hilfe von 
Infrarotdetektoren

• CT-basierte und CT-freie
Verfahren



33

Aktuelle Trends in der Traumatologie

Navigation:
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Navigation:
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Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit


